
Presentación
El grupo de investigación HUM-979 “Didactic and Innovation in Education and 
Physical Sport Activity” se integra en el marco del Plan Andaluz de Investigación, 
Desarrollo e Innovación (PAIDI), constituyendo un equipo consolidado dentro de la 
Universidad de Granada. Este grupo se adscribe a la Facultad de Ciencias de la 
Educación y al Departamento de Didáctica de la Expresión Musical, Plástica y 
Corporal, desarrollando su actividad en el ámbito de la innovación educativa y la 
didáctica de la educación física y deportiva.

Bajo la coordinación del profesor Antonio Baena Extremera, el grupo ha 
experimentado una evolución orientada a responder a las nuevas demandas 
educativas y sociales, consolidando una línea de investigación centrada en la mejora 
de los procesos de enseñanza-aprendizaje en el ámbito de la actividad física y el 
deporte. En este sentido, su denominación actual refleja de forma precisa su 
orientación hacia la innovación didáctica, la formación del profesorado y el desarrollo 
curricular en educación física .

Las líneas de investigación del grupo combinan una perspectiva pedagógica y 
aplicada. Por una parte, se mantiene un fuerte interés en la didáctica de la educación 
física en las diferentes etapas educativas (educación primaria, secundaria y 
bachillerato), así como en el diseño y desarrollo curricular de sus contenidos. Por otra 
parte, se han incorporado líneas relacionadas con la formación inicial y permanente 
del profesorado, la promoción de la actividad física y la salud en edad escolar, y el 
análisis de variables psicosociales y actitudinales vinculadas a la práctica deportiva .

Asimismo, el grupo desarrolla investigaciones sobre actividades físicas en el medio 
natural, praxiología motriz y evaluación de la condición física y salud de la población 
escolar, integrando enfoques innovadores que incluyen el uso de tecnologías 
educativas y programas de intervención en contextos educativos diversos . Estas 
líneas se complementan con la participación en proyectos competitivos y 
colaboraciones institucionales orientadas a la inclusión social, la empleabilidad a 
través del deporte y la transferencia del conocimiento a la sociedad .
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En conjunto, el grupo HUM-979 se configura como un referente en investigación e 
innovación en educación física, contribuyendo al avance del conocimiento científico y 
a la mejora de la calidad educativa mediante propuestas didácticas fundamentadas 
en la evidencia y adaptadas a los retos actuales del sistema educativo.
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